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VEHICULOS DE LOS SERVICIOS DE BOMBEROS

CLASIFICACION, NOMENCLATURA Y CARACTERISTICAS GENERALES

A nivel general, la clasificacion de los vehiculos viene definida en el Reglamento General de
Vehiculos (Real decreto 2822/1998), siendo esta:

e Camién: Automovil con 4 ruedas o mas, concebido y construido para el transporte de
mercancias, cuya cabina no esta integrada en el resto de la carroceria y con un maximo de 9
plazas incluido el conductor.

* Furgén/furgoneta: Automovil con 4 ruedas o mas, concebido y construido para el transporte
de mercancias, cuya cabina esta integrada en el resto de la carroceria y con un maximo de 9
plazas incluido el conductor.

* Tracto camion: Automovil concebido y construido para realizar principalmente, el arrastre
de un semirremolque.

* Remolque: Vehiculo no autopropulsado disefiado y concebido para ser remolcado por un
vehiculo a motor.

* Semirremolque: Vehiculo no autopropulsado disefiado y concebido para ser acoplado a un
automovil, sobre el que reposara parte del mismo, transfiriéndole una parte sustancial de su
masa.

Pag. 1845 IVASPE

Segin la norma UNE 23-900 “Vehiculos Contra-Incendios”, los vehiculos de los servicios de
prevencion, extincion de incendios y salvamento son cualquier unidad de transporte moévil, que
estando motorizada y pudiendo aportar unidades de remolque, esta equipada con materiales para
realizar las tareas y funciones propias de los servicios de extincion de incendios y salvamento.

Pag. 1844 IVASPE

Seguin la norma UNE-EN 1846 “Vehiculos contra incendios y de servicios auxiliares”, nos clasifica
todos los vehiculos a motor, pudiendo ser esta clasificacion:

En funcion de su capacidad para circular por distintos tipo de terrenos:

o (Categoria 1: Urbano

o Categoria 2: Rural
o (Categoria 3: Todoterreno : Un vehiculo es todoterreno cuando tiene al menos un eje

delantero y uno trasero concebidos para ser simultaneamente motores y van equipados,
al menos, con un dispositivo de bloqueo diferencial o de un mecanismo de efecto
similar, incluidos los vehiculos en los que sea posible desembragar la motricidad de un
eje.

En funciéon de su masa podemos clasificarlos en:

o Ligero (L): 3 toneladas<MTC<?7,5 toneladas
o  Medio (M): 7,5 toneladas< MTC<16 toneladas
©  Superior (S): MTC>16 toneladas
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En funcién de su uso:

o Camioén de lucha contra incendios v salvamento:

= Autobombas:

* Bomba Urbana Ligera (BUL).

* Bomba Urbana Pesada (BUP).

* Bomba Rural Ligera (BRL).

* Bomba Rural Pesada (BRP).

* Bomba Nodriza Ligera (BNL).
* Bomba Nodriza Pesada (BNP).
* Bomba Forestal Ligera (BFL).

* Bomba Forestal Pesada (BFP).

=  Camidn para incendios especiales:

*  Vehiculo Agente Unico (VAU).
e Vehiculo Multiples Agentes (VMA).

o Camiones de alta elevacién aérea:

Auto-Escalera Automatica (AEA).
Auto-Escalera Semiautomatica (AES).
Auto-Brazo Articulado (ABA).
Auto-Brazo Extensible (ABE).

©  Vehiculo auxiliar de salvamento:
=  Furgdn de Salvamentos Varios (FSV).
=  Furgon de Escalada y Espeleologia (FER).
=  Furgén de Equipo Acuético (FEA).

o  Ambulancia (AMB).

o Furgén de control de daifios:

=  Trasvase de Productos Peligrosos (TPP).
=  Nuclear Bacteriologico y Quimico (NBQ).

© Camion de mando y control:

=  Unidad de Mando y Jefatura (UMJ).
= Unida de Mando y Comunicaciéon (UMC).

o Unidad de transporte de personal (BUS).




Tema 8. Vehiculos de los Servicios de Bomberos

TESTBOMBEROS.COM

o Vehiculos de logistica:

=  Unidad de Intendencia y Suministro (UIS).
=  Unidad de Transporte Pesado (UTP).
=  Unidad mixta de personal y carga (UPC).

o Vehiculos a motor especializados:

=  Furgon de Apeos y apuntalamientos (FAV).
=  Furgdn de reserva de aire (FRA).

=  Furgon de ttiles varios (FUV).

= Vehiculo de Iluminacién (VIL).

= Vehiculo Generador Eléctrico (VGE).

= FExcavadora cargadora (MEC).

= Auto-Gruia Pesada (AGP).

=  Helicoptero de Salvamento y Rescate (HSR).
=  Avion de Reconocimiento (AVR).

=  Avion de Extincién (AVE).

= Barca de Salvamento (BSA).

=  Barca de Extinciéon (BEA).

=  Unidad de Inspeccion y Vigilancia (UIV).

Pag. 1846 y 1847 IVASPE

ESPECIFICACIONES Y PRESTACIONES DE L.OS VEHICULOS

La norma EN 1846-2, nos define los requisitos comunes sobre seguridad y prestaciones que exigen
las directivas europeas a los vehiculos contra incendios y de servicios auxiliares.

Quedan excluidos de dicha norma:

* Vehiculos de bomberos destinados al transporte de personal.

*  Vehiculos de una masa total en carga no superior a 2 toneladas por necesitar reformas de
importancia.

* Embarcaciones, aeronaves y trenes porque disponen de normas especificas.

* Ambulancias porque estdn sometidas a una norma especifica.

Los aspectos del vehiculo abordados por esta norma son:

* Estabilidad, estatica y dindmica durante el frenado.

*  Motor, frenos suspension,etc..

* Acceso a los vehiculos y equipamiento (cofres, etc.).
* Equipamiento eléctrico, baterias, iluminacién, etc..

* FEtc..

Bibliografia: CEIS Guadalajara
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Las caracteristicas v equipamientos de los principales vehiculos utilizados en los servicios de
bomberos son:

Auto-bomba Urbana Ligera (BUL):

Vehiculo al que sus reducidas dimensiones le
permiten una facil circulacién y buena adaptacion a|
zonas urbanas, aunque su escasa reserva de agua le@{— an
hace depender de la red urbana de bocas de incendiof sovmacomoe
e hidrantes. , o
- 112
Debe permitir permitir el lanzamiento de agua y el
llenado de cisterna, tanto de forma independientes
como ambas simultdaneamente.

El lanzamiento de agua se debe poder realizar con alimentacion desde:
* La cisterna.
* Lared de hidrantes.
* El sistema de aspiracion de agua desde una altura geodésica de 7,5m.

Algunas de sus caracteristicas principales son:

* Masa superior a 2 toneladas e igual o inferior a 7,5 toneladas.
e (Carga normalizada minima 2.000kg y peso disponible 300kg.
* Dimensiones maximas:
=  6m de longitud.
= 2 2m de anccho.
= 3m de alto.
*  Velocidad méaxima 90km/h.
* Dispositivo para remolque de 750kg.
* (Cabina doble con 4 puertas y capacidad para 6 personas.
* Bomba hidrailica centrifuga que tendra como minimo:
= 2 salidas de 70mm de diametro.
= 1 salida de 45mm de diametro.
= ] salida de 25mm de diametro.
* En la parte trasera o lateral, devanadera o carrete semi-rigido de 25mm de diametro y 40m
de longitud.
* Pre-mezclador de espumogeno en bomba o portatil.
* Ataque a fuego con:
= 204 lanzas de 45mm de diametro.
= 2 lanzas de 25mm de diametro.
= 2 lanzas de espuma de 200L/min
Capacidad minima de la cisterna 800L.

Bibliografia: CEIS Guadalajara
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Auto-bomba Urbana Pesada (BUP):

Vehiculo al que sus dimensiones le permiten una facil®
circulacién en zonas urbanas y que su dotacién de material ~
y elementos extintores le permite resolver la mayoria de 4

siniestros normales urbanos. '

Debe permitir permitir el lanzamiento de agua y el llenado S
de cisterna, tanto de forma independientes como ambas
simultaneamente.
El lanzamiento de agua se debe poder realizar con
alimentacion desde:

* La cisterna.

* Lared de hidrantes.

* El sistema de aspiracion de agua desde una altura geodésica de 7,5m.

Algunas de sus caracteristicas principales son:
* Masa:

= Medio (M) si su MTC es igual o inferior a 14 toneladas.
= Pesado (P) si su MTC es superior a 14 toneladas.
* Carga normalizada minima 4.271kg y peso disponible 300kg.
* Dimensiones maximas:
= 7,5m de longitud.
= 2 .5m de anccho.
= 3,25m de alto.
* Velocidad maxima 100km/h.
* Dispositivo para remolque de 1.500kg.
* (Cabina doble con 4 puertas y capacidad para 6 personas.
* Bomba hidraulica centrifuga que tendra como minimo:
= 2 salidas de 70mm de diametro.
1 salida de 45mm de diametro.
= ] salida de 25mm de diametro.
* En la parte trasera o lateral, devanadera o carrete semi-rigido de 25mm de didmetro y 40m
de longitud.
*  Mezclador dosificador de espumégeno regulable entre 0 y 6%.
* Boca de aspiracion central de 100/110mm de didmetro con filtro y tapén fijo.
* Ataque a fuego con:
= 4 lanzas de 45mm de diametro a un incendio situado a 100m de una boca de
incendios o punto de agua.
= 2 lanzas de 25mm de diametro a un incendio situado a 200m.
= 2 ]anzas de espuma de 400L/min de caudal minimo
Capacidad minima de la cisterna 3.200L.

Bibliografia: CEIS Guadalajara
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Auto-bomba rural ligera (BRL)

Vehiculo que dispone de un bastidor todo-terreno que leff
hace adecuado para zonas rurales.

Debe permitir permitir el lanzamiento de agua y el llenado ||
de cisterna, tanto de forma independientes como ambas
simultaneamente.

El lanzamiento de agua se debe poder realizar con A

alimentacioén desde:

La cisterna.
La red de hidrantes.
El sistema de aspiracién de agua desde una altura geodésica de 7,5m.

Algunas de sus caracteristicas principales son:

Masa superior a 2 toneladas e igual o inferior a 7,5 toneladas.
Carga normalizada minima 1.750kg y peso disponible 200kg.
Dimensiones maximas:

= 6m de longitud.

= 2 .2m de anccho.

= 3m de alto.
Velocidad maxima 80km/h.
Dispositivo para remolque de 750kg.
Cabina con capacidad minima para 4 personas.
Bomba hidratilica centrifuga que tendra como minimo:

= 2 salidas de 70mm de diametro.

= ] salida de 45mm de diametro.

= ] salida de 25mm de diametro.
Devanadera o carrete semi-rigido de 25mm de didmetro y 40m de longitud, situado
preferiblemente en la parte trasera.
Pre-mezclador de espumégeno en bomba o portatil.
Boca de aspiracién central de 100/110mm de didmetro con filtro y tapon fijo.
Ataque a fuego con:

= 2 04 lanzas de 45mm de diametro.

= 1 lanzas de 25mm de didmetro.
Capacidad minima de la cisterna 800L.

Bibliografia: CEIS Guadalajara
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Auto-bomba rural pesada (BRP)

Vehiculo que dispone de un bastidor todo-terreno que le
hace adecuado para zonas rurales y que su dotacion deffl
material y elementos extintores le permite resolver laj
mayoria de siniestros normales.

Debe permitir permitir el lanzamiento de agua y el llenado
de cisterna, tanto de forma independientes como ambas
simultaneamente.
El lanzamiento de agua se debe poder realizar con alimentacién desde:

* La cisterna.

* Lared de hidrantes.

* El sistema de aspiracion de agua desde una altura geodésica de 7,5m.

Algunas de sus caracteristicas principales son:
* Masa:
= Medio (M) si su MTC es igual o inferior a 14 toneladas.
= Pesado (P) si su MTC es superior a 14 toneladas.
e (Carga normalizada minima 3.900kg y peso disponible 500kg.
* Dimensiones maximas:
6,5m de longitud.
2,5m de anccho.
3,5m de alto.
*  Velocidad maxima 80km/h.
* Dispositivo para remolque de 1.500kg.
* (Cabina doble con 4 puertas y capacidad para 6 personas.
* Bomba hidrailica centrifuga que tendra como minimo:
= 2 salidas de 70mm de diametro.
= 1 salida de 45mm de diametro.
= ] salida de 25mm de diametro.
* Devanadera o carrete semi-rigido de 25mm de diametro y 40m de longitud, situado en la
parte trasera.
* Pre-mezclador de espumogeno en bomba o portatil.
* Boca de aspiracion central de 100/110mm de diametro con filtro y tapén fijo.
* Ataque a fuego con:
= 4 ]anzas de 45mm de didmetro a un fuego situado a 100m de un punto de agua.
= 1 lanzas de 25mm de didmetro a un fuego situado a 200m de un punto de agua.
= 2 lanzas de espuma de un caudal minimo de 400L/min.
Capacidad minima de la cisterna 2.400L.

Bibliografia: CEIS Guadalajara
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Auto-bomba forestal ligera (BFL)

Vehiculo que dispone de un bastidor todo-terreno que le hace
adecuado para zonas rurales y que su dotacion de material y
elementos extintores le permite resolver siniestros de tipo
agricola, rural o forestal.

Su reserva de agua limitada le hace depender de puntos de
abastecimiento.

Velocidad maxima de 85km/h.
Bibliografia: CEIS Guadalajara

Auto-bomba forestal pesada (BFP)

Vehiculo que dispone de un bastidor todo-terreno que le hace
adecuado para zonas rurales y que su dotacion de material y
elementos extintores le permite resolver siniestros de tipo|
agricola, rural o forestal.

Su reserva de agua limitada le hace depender de puntos de
abastecimiento.

Velocidad méaxima de 85km/h. ; : : Ly

En funcién de su masa lo clasificamos como:
=  Medio (M) si su MTC es igual o inferior a 14 toneladas.
= Pesado (P) si su MTC es superior a 14 toneladas.

Bibliografia: CEIS Guadalajara
vehiculos cisterna (Auto-bombas nodriza)

Vehiculo para operaciones de salvamento en incendios
que por su reserva de agua, potencia de bombal ..
hidraulica y material para instalar mangueras, puede
efectuar una rapida accion en incendio bien actuando
directamente o alimentando a otro vehiculo.

Debe permitir permitir el lanzamiento de agua y el
llenado de cisterna, tanto de forma independientes
como ambas simultaneamente.
El lanzamiento de agua se debe poder realizar con
alimentacion desde:

* La cisterna.

* Lared de hidrantes.
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* El sistema de aspiracion de agua desde una altura geodésica de 7,5m.
Las podemos clasificar en:

* Auto-bomba nodriza ligera (BNL).

* Auto-bomba nodriza pesada (BNP).

Segun el agente extintor que pueden usar las podemos clasificar en:
* Auto-bomba cisterna de agua (BCA)
* Auto-bomba cisterna de espuma (BCE), la cual permitira el ataque con agua o espuma con
el monitor fijo del vehiculo a un incendio y su proteccién con espuma simultaneamente, asi
como el lanzamiento de agua o espuma con el vehiculo en movimiento.

Algunas de sus caracteristicas principales son:
* Dimensiones maximas:
= 9,5m de longitud.
= 2.5m de anccho.
= 3,25m de alto.
= 3,5m de alto con el monitor instalado.
*  Velocidad maxima 90km/h.
* Dispositivo para remolque de 1.500kg.
* (Cabina con capacidad minima para 3 personas.
* Bomba hidraulica centrifuga que tendra como minimo:
= 4 salidas de 70mm de diametro.
= ] salida de 25mm de diametro.
* Devanadera o carrete semi-rigido de 25mm de diametro y 40m de longitud.
* 2 bocas de aspiracion central de 100mm de diametro o una 125mm de diametro.
* Ataque a fuego con:
= 1 lanzas de 70mm de didmetro o 1 monitor portatil a un fuego situado a 100m.
= 2 lanzas de 45mm de didmetro y 1 lanza de 25mm de didmetro a un fuego situado a
100m.
* Maezclador dosificador de espumégeno en bomba regulable entre 0 y 5% y con un caudal
minimo de liquido espumante de 75L/min.
* Deposito de espumogeno de 7501 minimo.
* Lanza-monitor ubicada en el techo del vehiculo con las siguientes caracteristicas:
= Alcance maximo medido sobre el suelo en horizontal:
© 45m para agua.
© 35m para espuma.
= Debe permitir lanzar espuma al 75% del caudal nominal de la bomba a presion
normal.
* (Capacidad minima de la cisterna:
=  8.000L para la version de cisterna de agua (BCA)
= 7.200L para la version de cisterna espuma (BCE)

Bibliografia: CEIS Guadalajara
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Auto-escaleta automatica (AEA)

Es un vehiculo que nos proporciona una gran versatilidad durante nuestras intervenciones, ya
podemos realizar tareas como:
* Montaje de una instalaciéon de

extinciéon para atacar un incendio
bien con un monitor montado en lajg
cesta o bien con una manguera con|
una lanza en su extremo. =
* Montaje de una camilla en la cesta -
para evacuar a una victima.
* Acceso de los bomberos a lugares
de dificil acceso.
* Subir a victimas en la cesta paral
su evacuacion.
* Elevar pequefias cargas.
* Etc..

La altura a la que nos permiten acceder dependera de la longitud de los tramos de la escalera
extensible, habiendo multitud medidas, modelos y fabricantes.

La estructura de la escalera nos permite hacer individualmente o simultdineamente 3 movimientos
(elevacion/descenso, extender/recoger y girar 360°), si bien algunas escaleras tienen el tiltimo tramo
articulado permitiéndonos un 4° movimiento (la flexién/extensién de ese tramo articulado).

Su angulo de trabajo respecto a la horizontal va desde -15° hasta 75°.

Normalmente, extendida al maximo puede soportar en la cesta 250kg (3 personas), aunque a lo
largo del conjunto de la escalera pueden repartirse hasta 8 personas.

Bibliografia: fuente propia
Auto-brazo articulado (ABA) y auto-brazo extensible (ABE)

Los auto-brazos, estan formados por unos brazos

articulados con una cesta en su extremo. El auto-

brazo articulado (ABA), esta formado por unos

brazos articulados que no permiten el movimientoj:s
por extension, mientras que el auto-brazo
extensible (ABE) dispone en su primer brazo de §
unos tramos telescopicos que nos permiten la
extension.
Son vehiculos que nos permiten alcanzar alturas mayores que las auto-escaleras y nos permiten
trabajar en dangulos y tipos de acceso en los que no pueden otros vehiculos de altura,

10
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proporcionandonos una gran versatilidad en nuestras intervenciones, ya que pueden realizar tareas
como:

* Montaje de una instalacién de extinciéon para atacar un incendio bien con un monitor

montado en la cesta o bien con una manguera con una lanza en su extremo.

* Evacuar a victimas.

* Acceso de los bomberos a lugares de dificil acceso.
* Elevar pequefias cargas.

* Etc..

Bibliografia: fuente propia

DOTACION Y DISTRIBUCION DEL PARQUE MOVIL DE LOS SERVICIOS DE
BOMBEROS

El parque mavil de los servicios de bomberos es el conjunto de vehiculos que tenemos a nuestra
disposicién para afrontar los diferentes tipos de siniestros que se nos pueden presentar.

Debido a la gran variedad de siniestros y caracteristicas de los mismos que nos podemos encontrar
(incendios de viviendas, accidentes de circulacion, rescates en altura, etc.), tendremos a nuestra
disposicién una amplia variedad de vehiculos con diferentes caracteristicas, los cuales equiparemos
con diversos materiales y herramientas para poder afrontar nuestro trabajo diario.

También cabe destacar que cada parque de bomberos tendra unas necesidades diferentes, ya que por
ejemplo, no es lo mismo un parque que de cobertura a una gran ciudad que uno que de cobertura a
varios pueblos pequefios y una gran masa forestal. Asi, el parque mévil de cada uno de los servicios
de bomberos vendra determinado por los requisitos y tipologia de los servicios mas comunes a los
que de cobertura ese parque.

Bibliografia: fuente propia.

LA CONDUCCION DE VEHICULOS DE EMERGENCIAS Y I.A SEGURIDAD VIAL

La Ley sobre trafico, circulaciéon de vehiculos a motor y seguridad vial, aprobada por el Real
Decreto Legislativo 339/1990 y sus modificaciones, es la ley de donde salen las normas especificas
en Espafia de circulacién de vehiculos, trafico y seguridad vial.

La Orden PCI/810/2018 de 27 de julio que modifica el RD 2822/1998 de 23 de diciembre de
Reglamento General de Vehiculos (RGV), modifica el color de las luces V-1 de los vehiculos

prioritarios de extincién de incendios, proteccién civil-salvamento y asistencia sanitaria, de color
amarillo auto a color azul.

Segun este mismo reglamento, dichas luces V-1 azules, podran utilizarse simultdineamente con las
sirenas.

El Reglamento General de Circulacién (RGC), nos indica que los conductores de vehiculos
prioritarios deberan utilizar la sefial luminosa aisladamente cuando la omision de las sefiales
acusticas especiales no entrafie peligro alguno para los demas usuarios.

Bibliografia: Pag. 1843, 1844 y 1851 IVASPE

11
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El Real Decreto 1032/2007 regula la formacion continua que deben recibir los conductores de

determinados vehiculos destinados al transporte por carretera, estando los bomberos exentos de su
cumplimiento.

El Real Decreto 818/2009, en su articulo 3 nos indica que los conductores de los vehiculos de
emergencias deben estar en posesion y llevar consigo su permiso de conducir, asi como cualquier
autorizacion que de acuerdo con la normativa vigente necesite para conducir.

Segun la Ley 7/2011 de la Generalitat, de los Servicios de Prevencion, Extincion de Incendios y
Salvamento de la Comunidad Valenciana, el personal de los Servicios de Prevencion, Extincion de
Incendios y Salvamento (bomberos), tendra la consideracion de agente de la autoridad cuando esté
de servicio.

La jerarquia de mando debe ser respetada en el ambito de la conduccién de vehiculos, siempre y
cuando la orden del superior no contravenga los preceptos legales establecidos en la ley y los
reglamentos.

La conduccion negligente tendra la consideracion de infraccién grave, mientras que la conduccién
temeraria tendrda la consideracion de infraccion muy grave.

Cuando un conductor de un camién de bomberos esté implicado en un accidente de trafico o haya
cometido una infraccién, no puede negarse a someterse a las pruebas de alcoholemia o drogas, no
pudiendo dar una tasa superior a 0,3g/L de alcohol en sangre o 0,15mg/L de alcohol en aire
espirado.

La ley sobre trafico y el Reglamente General de Circulacién (RGC) prohiben conducir con cascos,
teléfonos moviles y otros dispositivos de comunicacién, aunque en dichos reglamentos, también se
indica que los agentes de la autoridad en el ejercicio de sus funciones estan exentos de dicha
prohibicion.

El RGC, exime a los conductores y pasajeros de los vehiculos de urgencias de la obligacion de
llevar abrochado el cinturén cuando circulen por ciudad, sin embargo si tienen dicha obligacion
cuando circulen por autovias, autopistas y carreteras convencionales.

Los agentes de seguridad responsables de la vigilancia, regulacion y control del trafico (Guardia

Civil, etc.), determinaran donde debemos ubicar los vehiculos de los servicios de urgencia, siendo

sus ordenes siempre de obligado cumplimiento excepto en un accidente con mercancias peligrosas,
en donde segtn el Decreto 49/2011 de 6 de mayo del Consell nos dice que sera el mando de mayor

rango del Servicio de Bomberos en la zona el que determine dicha ubicacion.

Bibliografia: Pag. 1848-1849 y 391 IVASPE

Los conductores de los servicios de urgencia podran dejar de cumplir bajo su exclusiva
responsabilidad las normas de los titulos II (Normas de comportamiento en la circulacion), IIT (De
la sefializacion) y IV (De las autorizaciones administrativas), salvo las ordenes y sefiales de los
agentes que son siempre de obligado cumplimiento.

Bibliografia: Pag. 1851 IVASPE

12
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Durante la conduccién de los vehiculos de emergencia es recomendable el uso de casco, cinturén de
seguridad y calzado que permita un buen tacto con los pedales.

Bibliografia: Pag. 1859 IVASPE

La documentacién que debemos tener en los vehiculos de emergencia es:

* El conductor tiene que llevar el carnet de conducir en vigor y valido para el tipo de vehiculo
que conduce.
* En el vehiculo tenemos que tener:
= El permiso de circulacion.
= El seguro obligatorio (ya no es obligatorio llevar el recibo de la péliza).
=  El documento de la ITV y su correspondiente pegatina visible en la luna delantera.

Bibliografia: Pag. 1850 IVASPE

La conduccion de los vehiculos de emergencia conlleva situaciones de estrés, pudiendo surgir
situaciones imprevistas en las que se exigira al conductor soltura y destreza para el manejo de estos
vehiculos.

La prioridad sera siempre llegar con seguridad y en segundo lugar hacerlo lo antes posible.

Se pueden establecer 4 fases en el uso y manejo de los vehiculos de emergencia en la intervencién:

* Previa a la movilizacién: Es cuando se realizan las revisiones y comprobaciones de los
vehiculos y materiales.

» Salida: Es el periodo de tiempo desde la alarma en el parque hasta los primeros instantes en
los cuales el vehiculo de emergencia ya esta en transito y con la ruta establecida.

* Aproximacion: Comprende desde la salida hasta el emplazamiento del vehiculo.

Algunas recomendaciones generales durante la aproximacion son:
» Evitar acelerones bruscos.
e Utilizar marchas largas y controlar el nimero de revoluciones.
» Utilizar el freno de motor.

Algunas normas de seguridad si vamos en un tren de salida son:

* Mantener la distancia de seguridad con los otros vehiculos del tren.

» Utilizar el mismo carril de vehiculo que circula en cabeza.

* El vehiculo de menores dimensiones es el que va en cabeza abriendo paso a los
demas.

* Especial cuidado del vehiculo que va en cola en los cruces (tras pasar el primer
vehiculo, los usuarios de la via pueden pensar que no van mas vehiculos detras al
confundir la sirena de estos con la del primero).

13



Tema 8. Vehiculos de los Servicios de Bomberos

TESTBOMBEROS.COM

A la hora de utilizar las sefiales actsticas y luminosas:

* Utilizaremos sefiales luminosas en cualquier caso que vayamos hacia una
emergencia.

* No utilizaremos sefiales luminosas cuando volvamos de una emergencia y en una
conduccion rutinaria.

» Utilizaremos sefales actsticas cuando:

= La circulacién esté colapsada.

= La circulacién sea fluida pero densa.

= Adelantamientos en vias de un solo carril por sentido.

= Cruces con el seméaforo en rojo o &mbar, haciendo uso de las mismas con una
antelacién minima de 50m.

= Cruces sin semaforo.

= (Calles o vias con gran afluencia de peatones.

= (Cuando invadamos el carril contrario.

= En curvas o rasantes con mala o nula visibilidad.

= En maniobras de especial riesgo (ej: entrar en sentido contrario en una calle).

= FEn general en aquellas situaciones que su uso suponga un aumento de la
seguridad.

¢ No utilizaremos sefiales acusticas cuando:

= La circulacién sea fluida y sin densidad de tréfico.

= Estemos circulando o adelantando en vias en vias de mas de un carril por
sentido y no exista densidad de trafico.

=  Cruces con semaforo en verde y sin densidad de trafico.

= En las proximidades de siniestros cuyas caracteristicas lo recomienden (ej: un
intento de suicido).

= En general, en aquellas situaciones que puedan suponer un perjuicio o causar
alteraciones del orden ptblico.

* Emplazamiento o estacionamiento: Intentaremos emplazar el vehiculo teniendo en cuenta
estas premisas:

* Maxima operatividad.

* Proteccion frente a los efectos del siniestro (ej: distancia minima de seguridad en
un siniestro con mercancias peligrosas).

* Rapida evacuacion (ej: tener el vehiculo encarado a la salida en un incendio
forestal).

* No entorpecer a otros vehiculos de emergencia.

Ademas:
* En vias urbanas:
=  Desconectaremos las sefiales actsticas y dejaremos conectadas las luminosas.
= Si interrumpimos la circulacién solicitaremos presencia policial.
=  Conectaremos los intermitentes de averia.

14
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* En vias interurbanas:

= Utilizaremos triangulos y conos de sefializacion.

=  Ubicaremos el vehiculo en lugar seguro y protegiendo tanto a la dotacion
como la zona del incidente.

=  Conectaremos todas las sefiales luminosas disponibles (especialmente las
laterales).

=  Con condiciones climatolégicas adversas aumentaremos en 25m la distancia
de seguridad.

Bibliografia: Pag. 390-393 IVASPE

Revision del vehiculo

Todas las mafianas, al entrar de guardia debemos hacer una revisién de los vehiculos con el fin de
comprobar que todo esta en condiciones, para lo cual:

Realizaremos una inspeccion visual de los neumaticos y comprobaremos se presién de
inflado.

Realizaremos una inspeccion visual del vehiculo en general con el fin de localizar posibles
dafios.

Comprobaremos el correcto funcionamiento de las luces viarias (intermitentes, freno,
marcha atras, etc.) y de emergencia.

Comprobaremos la correcta ubicacion de los espejos retrovisores y la limpieza de todos los
cristales para tener una buena visibilidad.

Comprobaremos el reglaje del asiento.

También revisaremos los niveles de aceite, combustible, refrigerante y liquido de frenos.

Ademas del vehiculo en si, también debemos revisar el equipamiento y dotacion de los mismos,
para lo cual:

Comprobaremos que estén todos los materiales y equipos necesarios (mangueras, ERAs,
equipo de excarcelacion, herramientas, etc.), ubicando los mas pesados en las zonas mas
bajas de los armarios.

Nos aseguraremos que estén bien sujetos para que no puedan provocar un accidente o
golpearnos en caso de tener uno.

Durante la revision debemos llevar los EPIs correspondientes.

Bibliografia: Pag. 1855-1856 y 1859-1860 IVASPE y fuente propia.

Acceso v descenso del vehiculo

Para bajar del vehiculo lo haremos de espaldas al suelo y ayudandonos de las barandillas de
seguridad.

15
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Seifiales

En determinadas situaciones como maniobras complejas, zonas con poca visibilidad, etc.,
necesitaremos la ayuda de una persona que nos indique (encargado de sefiales).

Empezar: Extenderemos los 2 brazos de forma horizontal con las
palmas de las manos hacia adelante.

Alto: Extenderemos el brazo derecho hacia arriba con la palma de la mano hacia
adelante.

Fin de las operaciones: Juntaremos las 2 manos a la altura del pecho.

Izar: Extenderemos el brazo derecho hacia arriba con la palma hacia adelante y
describiremos lentamente un circulo.

Bajar: Extenderemos el brazo derecho hacia abajo con la palma de la mano
hacia el interior y describiremos lentamente un circulo. S

Distancia vertical: Indicaremos la distancia con las manos.

Avanzar: Con los brazos doblados y las palmas hacia el interior, moveremos los ri'
antebrazos hacia el cuerpo.

//? Retroceder: Con los brazos doblados y las palmas hacia el exterior, moveremos los
antebrazos alejandolos del cuerpo.

Hacia la derecha: Con el brazo derecho extendido en horizontal y la palma de
la mano hacia abajo, haremos pequefios movimientos indicando la direccién.

Hacia la izquierda: Con el brazo izquierdo extendido en horizontal y la palma de la
mano hacia abajo, haremos pequefios movimientos indicando la direccion.

Distancia horizontal: Indicaremos la distancia con las manos.

Peligro (alto o parada de emergencia): Extenderemos los 2 brazos hacia arriba con las
palmas de las manos hacia adelante.

Si queremos que las indicaciones anteriores se realicen mas rapidamente o mas lentamente,
realizaremos los gestos mas rapido o mas lento.

Pag. 1858 IVASPE
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Elementos mecanicos relacionados con la seguridad

El principal objetivo de los elementos de seguridad activa es evitar que se produzca un accidente,
siendo los mas conocidos:

* El sistema antibloqueo de frenos o ABS.
* El control de estabilidad o ESP.

* El control de traccién.

* El control de presion de los neumaticos.
* Las suspensiones.

* Los neumaticos.

* Los frenos.

Bibliografia: https://www.race.es/sistemas-seguridad-pasiva-y-activa

Las suspensiones son un sistema de seguridad activa que afecta principalmente a:

¢ El control de vehiculo.
¢ La maniobrabilidad
* La capacidad de carga.

Las suspensiones tienen 6 funciones basicas:

1. Reduccién de las fuerzas provocadas por las irregularidades del terreno.
Control de la direccién del vehiculo.
Mantenimiento de la adherencia de los neumaticos a la carretera.
Reduce el desplazamiento de masa y del centro de gravedad.
Soporta la carga del vehiculo.
Mantiene la altura 6ptima del vehiculo.

SEERCLE I S

En los vehiculos solemos encontrar 2 tipos de suspensiones, normalmente independiente en el tren
delantero y rigida en el trasero:

* La suspension independiente: Permite que cada rueda se mueva verticalmente sin afectar a
la rueda opuesta.

* La suspension de eje rigido: Se desplaza el eje en su totalidad, siendo el mismo en las 2
ruedas.

Los elementos elasticos de la suspension son:

¢ Ballestas.
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* Amortiguadores hidraulicos. R e

Fluido
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¢ Barra de estabilizacion.

Principio de i de la barra

Bibliografia: Pag. 1862-1863 IVASPE

Neumaticos son elementos de seguridad activa, siendo el principal componente de seguridad de un
vehiculo y es el tinico elemento de union entre el suelo y el vehiculo.

Sus partes mas destacadas son:

* Los flancos de goma
¢ Labanda de rodamiento

Las funciones de los neumaticos son:
*  Guiar el vehiculo con precision, independientemente del estado del suelo y las condiciones
climaticas.
* Soportar el vehiculo tanto parado como en movimiento.
* Amortiguar las irregularidades de la carretera (hasta un 10% de la irregularidad).
* Rodar.
* Transmitir al suelo la potencia del motor y el esfuerzo de la frenada.

18
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Marcaje: Las caracteristicas de un neumatico se marcan en el flanco de los mismos mediante un

codigo internacional.

Asi, una cubierta marcada con 165/70 R13 79T nos indica:
* 165 anchura.
* 70 perfil.
* R estructura radial.
* 13 diametro interior en pulgadas.
* 79 indice de carga.
* T simbolo de velocidad maxima.

Ademas, junto a las letras DOT también aparece una combinacion de niimeros que nos idenfica al
fabricante, la fabrica, la talla y la fecha de fabricacion. Asi, por ejemplo DOT M5H3 459X 3200
nos indica:

* 3200 es la fecha de fabricacién (semana 32 del afio 2000).

Presion de inflado:
Debe revisarse quincenalmente y se efectuara con los neumaticos frios.

Se entiende que un neumatico esta frio, cuando el vehiculo ha estado parado durante al menos 15
minutos o no haya circulado durante mas de 5 minutos o 2 km desde su anterior parada prolongada.

La caracteristica que influye mas negativamente a la hora de utilizar los neumaticos es la presion
insuficiente, pudiendo generar los siguientes problemas:

* Deformacion y calentamiento excesivo que provocan un mayor desgaste de los bordes,
hombros y flancos, aumentando el peligro de reventén.

* Pérdida de estabilidad del vehiculo.

* Disminucion de la adherencia.

* Aumento del consumo de carburante.

Si la presion es mayor a la recomendada podemos tener los siguientes problemas:
* Disminucion de la zona de contacto con el pavimento con la consecuente disminucion de
adherencia.

* Mayor desgaste en el centro del neumatico.
* La suspensidn sufre mas.
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Se debe realizar quincenalmente mediante una inspeccion visual (excepto en el desgaste de la banda

de rodamiento) centrandose en:
¢ Tapones.
* Agrietamiento o sequedad.
* Rotura irreversible.

* Desgaste de la banda de rodamiento: Se realizara con un calibre o cala que permita apreciar
mediciones de medio en medio milimetro.

* Desgaste asimétrico.

Desgaste de los neumaticos:

Si la profundidad del dibujo es inferior a 2mm se considera un desgaste severo y sancionable por

los agentes de trafico.

Si la profundidad del dibujo esta entre 2 y 3mm se considera un desgaste no severo.

Se produce por:
¢ La velocidad.
¢ Los frenazos.

* El clima (mayor desgasten en verano que en invierno).
* El equilibrado y paralelo de los mismos.

* La carga.
¢ Los obstaculos.

Deriva: Es la variacion entre la trayectoria definida por la posicion de las ruedas directrices y la
trayectoria real, motivada por la deformacion del flanco del neumatico, que afecta al apoyo de la

banda de rodadura.
La deriva depende de:

* Lavelocidad y carga del vehiculo.
* La presion de inflado y el perfil del neumatico.

¢ La anchura de la llanta.
e El radio de giro.
¢ La transferencia de masas.

Un neumatico no puede hacerlo todo a

la vez, ya que si frenamos al maximo
perderemos capacidad de giro.

Bibliografia: Pag. 1864-1870 IVASPE

ACELERACION

Max. Capacidad de aceleracion_ |

% Max.Capacidad de giro

GIRO AIZQUIERDA | —# ¥— [ GIRO ADERECHA

Max. Capacidad de giro ._

Max. Capacidad defrenado

1
v

l:l Zona de pérdida de eficacia al
realizar dos acciones simultaneas

[] zonade adherencia éptima.

Capacidad de adherencia de un neumatico en
funcidn de las fuerzas a las que estd expuesto

20



Tema 8. Vehiculos de los Servicios de Bomberos

TESTBOMBEROS.COM

Frenos

Son un elemento de seguridad activa y su funcién es reducir la velocidad del vehiculo o detenerlo
en caso necesario en la distancia mas corta posible, ademas de inmovilizarlo en ausencia del
conducto.

En una frenada de emergencia debemos de pisar el embrague a fondo, ya que sino corremos el
riesgo de calar el vehiculo, dejando de funcionar asi la direccion asistida y el servofreno.

El uso prolongado de los frenos, puede provocar un sobrecalentamiento, perdiendo asi los frenos su
eficacia (efecto fading). Para prevenir esto, tenemos el freno de motor, el cual es mas efectivo
cuanto mayor son las revoluciones.

Los frenos pueden ser:

* De tambor o expansion.
© Sus ventajas son:
=  Mayor superficie de rozamiento.
=  Mayor durabilidad.
© Sus inconvenientes son:
= Gran acumulacion de calor.
= Peligro de fading.

* De disco o compresién:
© Sus ventajas son:
=  Gran eficacia.
= Mejor refrigeracion.
© Sus inconvenientes son:
=  Mayor desgaste.

Bibliografia: Pag. 1870-1871 IVASPE

ABS (Antiblock Braking System): Es un sistema antibloqueo de seguridad activa que cuando
detecta que una rueda pierde mucha velocidad y esta proxima al bloqueo, disminuye la presion en el
cilindro de la rueda correspondiente para que esta recupere la velocidad que llevan las demas
ruedas.

Esto reduce el tiempo y la distancia de frenado, mejora la estabilidad del vehiculo, aumenta el
control sobre el mismo y realiza una frenada mas progresiva.

Bibliografia: Pag. 1871 IVASPE

Control de traccion (TCS o ASR): Es un sistema de seguridad activa que evita que las ruedas
pierdan adherencia, para lo cual realiza una o mas de las siguientes acciones:

* Retardar o suprimir la chispa a uno o mas cilindros.

* Reducir la inyeccién de combustible a uno o mas cilindros.

* Frenar la rueda que ha perdido adherencia.

Bibliografia: Pag. 1872 IVASPE
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Programa electrénico de estabilidad (ESP): Es un sistema de seguridad activa que mejora el
manejo del vehiculo y la respuesta de frenado mediante un programa que controla el sistema de
frenado y/o traccién. Asi:

» Si el vehiculo tiende a subvirar: El ESP evita que se
salga de la curva, actuando en el freno de la rueda
trasera interior de la curva e interviniendo en la gestion
del motor y del cambio de marchas.

* Si el vehiculo tiende a sobrevirar: El ESP evita el
derrapaje, actuando en el freno de la rueda delantera
exterior de la curva e interviniendo en la gestion del
motor y del cambio de marchas.

N CONTROL  {mt
ABILIDAD (%%
|

NTROL ONTROL
L "ABILIDAD

En otras palabra, el ESP decide:
* Que rueda debe ser frenada o acelerada intensamente.
* Si es necesario reducir el par motor.
* Si en vehiculos automaticos es preciso actuar sobre la unidad de control de cambio.

Es conveniente desactivar el ESP para:
* Para desatascar el coche en vaivén, con objeto de sacarlo de la nieve profunda o de un suelo
de baja consistencia.
* Para conducir con cadenas para nieve.

Bibliografia: Pag. 1872-1874 IVASPE

Control de presion de los neumaticos, el cual avisa al conductor de una presion incorrecta de los
neumaticos.

Transmisiones

Son los elementos encargados de transmitir el movimiento de la caja de cambios a las ruedas.

* En vehiculos con motor delantero y
propulsion trasera, el enlace entre la caja de
cambios y el puente trasero, se realiza por
medio de un arbol de transmision.

motgr celanteny
angitodinal

AfRrtnodl (Potnle rxtre)

Juntas aedan
aja ¢ combios

embague

Esauema de transmisidn para motoe
antero y “propulidn” trasers
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moter diferencisl
transversal

* En vehiculos con motor y propulsion delanteros o
motor y propulsion traseros, la transmision se
realiza directamente desde la caja de cambios a ala oo cambios

Ut eldztica,
inética)

urta eldstica
Cindtica)

las ruedas.
Junta tnpode
@eslizante
Esquema de transmision de un motor defantero
con "tracckon” delantera Fig. 13
Arbol de transmision
motor cajatransfer  ruedas traseros
longitudinal

e En vehiculos 4x4, la transmision del el s
movimiento a las ruedas se complica, ya que ' :
necesitamos mas elementos como otro arbol
de transmision.

Jumas cardan

Junta \ S 4rbol de transmision
homoginética \ ruedas delanteras

Fig. 19 Esquema de transmisién para un vehiculo de traccién a las 4 ruedas

Bibliografia: Pag. 1874-1875 IVASPE

Diferencial: Es el elemento que nos permite al girar una curva, que sus ruedas propulsoras puedan
describir sus trayectorias sin patinar sobre el suelo.

En una curva, las ruedas interiores recorren menor espacia que las exteriores, por lo que el
diferencial se encarga de repartir el esfuerzo de giro de la transmisién como un mecanismo de
balanza.

Ademas, al tomar una curva las ruedas del tren delantero giran con una radio diferente a las del
trasero, ya que estas llegan al cambio de direccién con antelacion. Asi, el diferencial central, para
evitar la tendencia del coche a ir recto y que se genere un deslizamiento, nos reduce la velocidad en
el puente trasero y la aumenta en el puente delantero.

El bloqueo diferencial anula la funcién de balanza del diferencial repartiendo el par al 50% en
ambas ruedas.

Por lo tanto, si activamos el bloque diferencial solo podremos circular en linea recta, ya que las 2
ruedas daran las mismas vueltas y si tratamos de tomar una curva podemos romper cualquier
componente de la transmision y perder la estabilidad del vehiculo.

Bibliografia: Pag. 1875-1876 IVASPE
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Caja de transferencia o reductora: Se utiliza en vehiculos todo-terreno

y su funcion es multiplicar el par de salida de la caja de cambios para
subir fuertes pendientes, avanzar lentamente por terrenos muy
accidentados y vadear rios.

Se acciona mediante una palanca situada al lado de la palanca de
cambios y tiene las posiciones:
e 2H: Traccion en las ruedas del eje trasero para una conduccion normal.
* 4H: Traccion 4x4 con una marcha normal (larga) o directa.
e 41.: Traccion 4x4 con una marcha corta.

Bibliografia: Pag. 1876-1877 IVASPE

Cubos de rueda: Nos permiten desconectar elementos del arbol de
transmision que no son necesarios en el modo de traccion a 2 ruedas.
Asi, si queremos conectar la doble traccién, conectaremos los cubos
de rueda, pudiendo hacerse de forma manual (vehiculos mas antiguos)
o de forma automatica.

De forma manual:
* Para bloquear el cubo, con el vehiculo parado pondremos los cubos en posicion LOCK y
volveremos a subir al vehiculo en donde colocaremos la palanca en posicén 4H o 4L.

* Para desbloquear el cubo, con el vehiculo parado pondremos los cubos en posicién FREE y
volveremos a subir al vehiculo en donde colocaremos la palanca en posicon 2H.
De forma automaética:
* Para bloquear el cubo, con el vehiculo parado colocaremos la palanca en posicion 4H o 4L.
* Para desbloquear el cubo, con el vehiculo parado pondremos la palanca en posicion 2H.

Bibliografia: Pag. 1877-1878 IVASPE

La seguridad pasiva integra elementos y dispositivos cuya funcion es evitar o reducir las lesiones
graves o mortales que pueden producirse tras sufrir un accidente. Es decir, cuando la seguridad
activa no ha evitado la el accidente, entran en juego los sistemas de seguridad pasiva para reducir
las consecuencias.
Algunos elementos de seguridad pasiva son:

* Cinturones de seguridad.

* Airbags.

* Reposacabezas.

* Parabrisas.

* Sistema eCall.

* Carroceria.

Bibliografia: https://www.race.es/sistemas-seguridad-pasiva-y-activa
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La estructura de los vehiculos es un sistema de seguridad pasiva estatico formado por el bastidor y

la carroceria, cuya finalidad es absorber la mayor parte de energia en un impacto con el fin de
mantener la célula de habitabilidad intacta y evitar que esa energia se transfiera a los ocupantes.

Bibliografia: Pag. 501 y 1860 IVASPE

El bastidor es una estructura rigida en la que se
fijan de una forma u otra los distintos elementos y
grupos mecanicos que componen el automévil:
motor, grupos de transmision, carrocerias, etc..

Tenemos 2 tipos de carrocerias: Las de chasis independiente y las de chasis autoportante.

Carrocerias de chasis independiente:
Constan de un chasis rigido (formado

por el bastidor + elementos mecanicos)
y una carroceria independiente.

Estos chasis suelen ser mas resistentes
que el conjunto de una carroceria
autoportante y se usan camiones,
autocares, todo terrenos y furgonetas.

Bibliografia: Pag. 502 y 1861 IVASPE

Carrocerias de chasis autoportante 0 monocasco:

Son las que tienen la mayoria de
vehiculos actuales, debido a su
bajo peso y flexibilidad.

Permite construir vehiculos con
un centro de gravedad mas bajo
que los de chasis independiente.

Forma un monocasco
(carroceria unida al bastidor) a
diferencia de las carrocerias de
chasis independiente en que el
chasis y la carroceria se pueden

o Aluminie B Acerodealta resistencia = Acero de resistendia extra alta
sepadrar. W Plistico * heeromaldeado Ieerodemuyaltaresistenda Acero de resistenciaultraalta

El material mas utilizado en su construccién de las estructuras son aceros de alta resistencia.

En los camiones tiene 2 partes: La cabina y la plataforma.
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Elementos que forman la carroceria autoportante son:
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e Piezas estructurales o interiores.

Las piezas estructurales o interiores, aumentan la rigidez del vehiculo y mejoran su
manejo. Ademas, en caso de impacto, hacen que la energia del mismo se disipe hacia
otras zonas del vehiculo, disminuyendo asi los dafios que sufren los ocupantes.

Las zonas rigidas son los pilares montantes, uniones de pilares y montantes, refuerzo
del tablero y todos los elementos (barras de proteccion lateral, etc.) que hacen el
habitaculo lo mas indeformable posible.

* Las piezas exteriores son las que
componen el aspecto exterior del
vehiculo y las propiedades que
deben tener son:

El refuerzo del tablero es una barra atornillada que va por detras del
salpicadero desde el montante A hasta el montante A del lado opuesto y unida
al piso del vehiculo por la mitad. Este refuerzo, nos puede dar problemas a la
hora de desplazar o levantar el salpicadero e incluso mover el piso del
vehiculo pudiendo agravar las lesiones de las victimas.

Las barras de proteccion lateral, se usan
para colisiones laterales, pero nos pueden
afectar en impactos frontales bloqueando
las puertas si penetran en el pilar B,
dificultando su apertura.

Ligereza.

Resistencia a la corrosion.
Facilidad de moldeado.
Capacidad de generar
zonas de deformacion
programada.

7. Puerta trasera izquierda.
8. Puerta delantera izquierda.
9. Aleta trasera.

10.Aleta delantera izquierda.
Puerta delantera derecha. 11.Parachoques delantero.

12.Parachoques trasero.

Capo.

Techo.

Portén trasero.
Panel posterior.

DY B N

Puerta trasera derecha.

En un accidente de circulacion, para

proteger a sus ocupantes los vehiculos tienen
unas zonas de deformacion programadas en
sus extremos que absorben la energia del
impacto y la dispersan hacia otras zonas del
vehiculo y un habitaculo rigido que asegura
la integridad de las cabina y de sus
ocupantes.

Bibliografia: Pag 503-506 IVASPE
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Airbags

Son sistemas dinamicos de seguridad pasiva, ya que actian una vez ocurrido el accidente mediante
una reaccion fisica y/o quimica desplegandose a gran velocidad y de ahi su peligrosidad.

Bibliografia: Pag. 462 y 463 IVASPE
Tipos de cristales

* Cristales templados

= En caso de rotura se parten en pequefios
fragmentos.

= Se usan en las ventanas traseras y laterales.

= No tienen serigrafia negra alrededor del cristal
(son totalmente transparentes), ya que se montan
calzados con una goma.

= Hoy en dia estan empezando a usar en su lugar un
cristal de policarbonato.

* Cristal laminado:

= Se usa en los parabrisas delanteros, evitando que los ocupantes salgan despedidos y
contribuyendo en un 20% al soporte integral de la estructura del techo del vehiculo,
evitando que este aplaste a los ocupantes en caso de
vuelco.

=  Formado por 2 capas de vidrio entre las que se
intercala una lamina de plastico trasltcido (polivinilo
butiral).

= Se marcan con el simbolo "E.

= Tienen una serigrafia negra alrededor del cristal que
indica que estan pegados.

= Para quitarlos hay que cortarlos (sierra de sable, etc.).

Bibliografia: Pag. 480 y 481 IVASPE
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Técnicas de conduccion preventiva

Conceptos y principios generales
La aceleracion se debe realizar de forma suave y gradualmente.

A la hora de frenar, debemos tener en cuenta:
* El peso del vehiculo.
* La velocidad.
* La distancia de frenado.
* Ladistancia de seguridad.

La cantidad de presiéon que debemos ejercer en los frenos dependera de la velocidad del
vehiculo y lo rapido que necesite parar.

En pendientes descendentes frenaremos con pequefios golpes (10-12km/h) sin mantener el
freno pisado de forma prolongada, ya que pueden perder efectividad.

Ante una frenada de emergencia pisaremos el freno y el embrague al mismo tiempo, ya que
si el vehiculo se cala se pararia el motor y perderiamos los sistemas auxiliares (direccion
asistida, servofreno, etc.).
Ademas en vehiculos sin ABS, si se bloquean las ruedas debemos aflojar la presién sobre el
pedal hasta que las ruedas se desbloqueen y ejercer de nuevo presién a fondo.
Si debemos sortear un obstaculo:

* En vehiculos con ABS, giraremos un poco el volante (media vuelta) mientras

pisamos el freno y una vez sorteado el obstaculo desharemos el giro.
* En vehiculos sin ABS, para poder girar debemos levantar el pie del freno.

El freno de motor aprovecha el poder de retencién del motor actuando asi sobre el eje
motriz. Su efectividad dependerd del numero de
revoluciones,proporcionando una mayor potencia del freno
motor un numero de revoluciones mas alto.
En los vehiculos de los SPEIS tenemos un mando con
diferentes niveles de frenado para activar/desactivar el
freno de motor. Dicho freno de motor se desactiva
automaticamente al pisar el embrague, acelerar o cuando
se activa el ABS.

K43.25-2015-31

Bibliografia: Pag. 1879-1881 IVASPE
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El centro de gravedad en los coches de bomberos se encuentra mas alto que en un coche

familiar.

La posicion del centro de gravedad es determinante, tanto en el plano horizontal como en el
vertical:
* En el plano horizontal estara en la linea longitudinal que va del eje delantero al
trasero y afectara al cabeceo.
* En el plano vertical estara en la linea que va del suelo hacia arriba pasando por el eje
que une el centro de las ruedas y afectara al balanceo y al vuelco.

El centro de gravedad, variara en funcién del reparto de las cargas en el vehiculo y el peso
de las mismas.

Los vehiculos con un centro de gravedad alto tienen mayor facilidad para volcar y no suelen
avisar antes del vuelco. Un ejemplo de esto son los vehiculos de altura y los vehiculos
cisterna, que pueden volcar dentro de los limites de velocidad indicados en una curva.

En los vehiculos cisterna, el oleaje del liquido transportado, puede tener efectos adversos
tanto en las curvas como en las frenadas, motivo por el cual los camiones de bomberos
actuales tienen rompeolas que ayudan a controlar dicho oleaje.

Bibliografia: Pag. 1881-1882

Hay que evitar dar marcha atras siempre que sea posible, y en caso de hacerlo hay que
hacerlo despacio y girando hacia el lado del conductor, ya que el lado derecho tiene mayor
numero de angulos muertos.

También debemos utilizar siempre un compafiero que nos indique cuando demos marcha
atras.

Bibliografia: Pag. 1882-1883 IVASPE
Conduccion defensiva
Los 3 factores de riesgo en la conduccion son:
* El hombre.
* Lavia.

¢ FEl vehiculo.

Los principios de la conduccién defensiva se basan en la anticipacion a las reacciones de
otros usuarios y en adaptar nuestra velocidad al tipo de via.
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La vista del conductor debe centrarse en el punto mas lejano posible y en la direccién que

vayamos a tomar. Asi, en vias rapidas o urbanas, debemos mirar unos 200-300m delante
para poder anticiparnos a cualquier incidente.

Durante la conduccién mantendremos el cuentarrevoluciones en el sector econémico
(verde).
El cuentarrevoluciones tiene 3 sectores con un color cada uno:
* Sector economico (verde).
* Margen de efectividad del freno motor (amarillo).
* Margen de peligro por altas revoluciones (rojo).

Si vamos de emergencia, el uso de las sefiales de prioridad es obligatorio.
Bibliografia: Pag. 1883-1884 IVASPE
Conduccion segura en via urbana e interurbana

Todos los gestos con el volante y pedales deben ser progresivos.

Durante la conduccién se producen transferencias de masas:

* Al desacelerar la masa se desplaza al eje delantero, por lo que al poner mas peso
sobre los neumaticos delanteros estos aumentan su adherencia y por lo tanto
tendremos mas capacidad de guiado.

* Al acelerar, la masa se desplaza al eje trasero, por lo que al poner mas peso sobre los
neumaticos traseros, estos aumentan su adherencia y por lo tanto, si el vehiculos es
de traccion trasera como la mayoria de los SPEIS tendremos mayor traccion.

En las rotondas debemos frenar antes de llegar y no en su interior. Ademas debemos tener
especial cuidado si conducimos un vehiculo de altura (ABE, AEA,...), ya que se les levanta
con facilidad el eje trasero izquierdo facilitando el vuelco.

Ademas, los vehiculos con traccion trasera tienden a sobrevirar en rotondas, curvas cerradas,
calzadas resbaladizas, etc.. Asi, si se produce un sobreviraje debemos contravolantear y
acelerar con suavidad, no debiendo de frenar ni dejar de acelerar de golpe.

Si el trafico es denso y la velocidad del flujo es cercana a la maxima a la que podemos
circular hacia una emergencia, es preferible no interferir en el.

De camino a una emergencia no es conveniente circular por el arcén.
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Si el trafico es denso y la velocidad del flujo reducida, utilizaremos los "corredores de

emergencia" son unos carriles que deben dejar los conductores para ceder el paso a los
servicios de emergencia.

© Vias con un carril para cada sentido

© Vias con 2 carriles para un mismo sentido

© Vias con 3 carriles para un mismo sentido

A la llegada al lugar de la emergencia, estacionaremos el vehiculo convenientemente
sefializado con las luces de emergencia y dispositivos de sefializacion de emergencias(conos,
triangulos, etc.), intentando no entorpecer la llegada de mas vehiculos de emergencia.

Los conos y triangulos se colocaran:

* En vias de doble sentido uno delante y otro detras a una distancia minima de 50m y
visibles a 100m.

* En vias de un solo sentido, detras a una distancia minima de 50m y visibles a 100m.

Bibliografia: Pag. 1884-1885 y 446 IVASPE
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Conduccion segura en situaciones dificiles

En condiciones climatolégicas desfavorables, es recomendable reducir la velocidad y aumentar la
distancia de seguridad, ya que todos estos fendémenos producen una mayor pérdida de adherencia de
los neumaticos y disminuyen la visibilidad.

También debemos utilizar los cinturones de seguridad.
Ante un reventén del neumatico en un vehiculo con traccién trasera:

* Si es una rueda trasera, podremos corregir la trayectoria siempre que mantengamos
la aceleracién. Asi una vez tengamos una trayectoria recta, iniciaremos la
desaceleracion y el frenado de forma suave y progresiva.

* Si es una rueda delantera, el efecto sera muy superior y el vehiculo tendera a dar
bandazos. Esta totalmente contraindicado utilizar el freno bruscamente, ya que el
centro de masas se desplazara al eje delantero donde tenemos el reventon y la llanta
quedara como anclada al pavimento.

Bibliografia: Pag. 1886 IVASPE
Con lluvia:

Encenderemos las luces de cruce y moderaremos la velocidad (hay que conducir 10km/h
menos de los que indican las sefiales), evitando frenazos y aceleraciones bruscas.

La distancia de seguridad sera de por lo menos el doble que en condiciones normales.

Cuando empieza a llover, las primeras gotas se mezclan con el polvo, aceite y suciedad de la
carretera, haciéndola muy deslizante.

Aquaplaning: Es un deslizamiento incontrolado de un vehiculo, producido cuando los
neumaticos no se adhieren al asfalto a causa de la pelicula de agua que hay entre ellos.

Factores que pueden influir en la aparicién del aquaplaning son:

* El espesor de la pelicula de agua presente en la calzada.

* La forma y profundidad del dibujo de la banda de rodadura.
* La presion de inflado.

* Lavelocidad a la que se circule.
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El acuaplaning se produce cuando las estrias del neumatico no son capaces de evacuar el

agua, por lo tanto cuando mas ancho sea el neumadtico mas probabilidades de sufrir un
aquaplaning.

El control de traccion (TCS o ASR), nos ayuda en caso de aquaplaning, aunque los
vehiculos de los SPEIS no suelen disponer de el.

En caso de sufrir un aquaplaning debemos de:
* Sujetar el volante con firmeza.
* Desacelerar suavemente.
* No frenar.
* Siel coches culea aplicar el ligero contravolante corto.

Bibliografia: Pag 1869 y 1886-1887 IVASPE

Con nieve y hielo:

Con nieve circularemos con suavidad y como maximo a 40km/h, a velocidad constante y
con una marcha marcha larga, teniendo un tacto especial con el acelerador y anticipando
mucho la frenada e intentando seguir las rodadas de otros vehiculos.

La distancia de frenado se multiplica, por lo que debemos ampliar la distancia de seguridad.

En caso de parada, para reanudar la marcha utilizaremos una marcha larga para evitar el
patinaje de las ruedas.

En pendientes descendentes bajaremos con una marcha corta y frenaremos con el freno de
motor, evitando utilizar el freno de servicio. En caso de bloquear las ruedas soltaremos el

freno y aceleraremos suavemente para recuperar adherencia.

Las cadenas de nieve se colocan en las ruedas motrices, que en el caso de los vehiculos de
los SPEIS suelen ser las traseras.

El hielo provoca los mismos efectos que la nieve pero mucho mas acentuados, por lo que
debemos actuar de forma similar.

La distancia de frenado puede llegar a multiplicarse por 10.

Bibliografia: Pag. 1888 IVASPE
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Con viento:

El mas problematico es el lateral, el cual puede llegar a sacarnos de la via.

Para conducir con viento debemos de:

Reducir la velocidad.

Sujetar el volante con firmeza pero sin tensién.
Corregir en caso necesario la trayectoria del vehiculo.
Utilizar una marcha corta.

Bibliografia: Pag. 1889 IVASPE

Con niebla:

Los principales peligros de la niebla son 2:
1. Reduce la visibilidad, pudiendo incluso eliminarla.
2. Reduce la adherencia de los neumaticos (via himeda).

Por ello, cuando conduzcamos con niebla debemos de:

Reducir la velocidad.

Aumentar la distancia de seguridad.

Tomar como referencia marcas viales.

No adelantar.

Utilizar las luces de cruce y el alumbrado antiniebla. No debemos utilizar el
alumbrado de carretera, ya que se refleja en la niebla y nos deslumbraria.

Bibliografia: Pag. 1889 IVASPE

Por la noche:

Debido a la menor visibilidad, conducir por la noches es 3 veces mas peligroso que hacerlo
durante el dia, por ello:

Bibliografia

Adaptaremos la velocidad a las condiciones de visibilidad.
Aumentaremos la distancia de seguridad.

Encenderemos todas las luces del camién.

Evitaremos deslumbrar a otros vehiculos.

Reduciremos la velocidad al cruzarnos con otro vehiculo.
Adelantaremos con precaucion.

: Pag. 1890 IVASPE
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Conduccion segura con vehiculos todoterreno

Alguna recomendaciones a la hora de conducir un todoterreno son:

Coger el volante sin colocar los pulgares en el interior.

Utilizar el cinturon de seguridad.

Llevar las luces encendidas.

Evitar llevar activado el asiento con amortiguacion.

Evitar utilizar al maximo el embrague, ya que libera la transmision.

Conducir a velocidad reducida.

Hacer una inspeccién a pie para abordar un obstaculo.

Conducir con las ventanillas subidas en zonas de vegetacion para evitar que las ramas entren
en el interior.

Conocer las limitaciones del vehiculo (cotas):

@)

Angulo de ataque: Es el angulo que forma el suelo con la linea que va desde el borde
inferior de la carroceria a las ruedas. Sirve para afrontar desniveles en su parte delantera.
Angulo de salida: Es el mismo angulo que el anterior pero en la parte trasera. Nos
permite al llegar al final de una pendiente volver a la horizontal sin que la parte trasera
de en el suelo.

Angulo ventral: Es el 4ngulo formado por los ejes delantero y trasero y la parte més baja
del vehiculo. Nos da la capacidad para superar crestas y determina la aptitud para
circular por zonas con monticulos sin que los bajos del vehiculo toque el suelo.

Altura libre: Es la cota minima entre el suelo y el componente del vehiculo mas cercano
ael

Profundidad de vadeo: Es la capacidad para superar una corriente o balsa de agua.
Principalmente viene determinada por la entrada de admision del aire al motor. Nunca
debemos adelantar la ola que produce nuestro vehiculo.

Inclinaciéon méaxima: Es la capacidad del vehiculo para inclinarse lateralmente. Es la cota
mas peligrosa tanto en camiones como en todoterrenos, ya que si la sobrepasamos el
vuelco esta garantizado.

Altira Iibrei

La tierra, el barro o el agua se adhiren a los neuméticos y discos de freno, provocando una
disminucion de la adherencia y la respuesta de frenado.

Bibliografia: Pag. 1890-1891 IVASPE
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Utilizacion de las tracciones y los bloqueos diferenciales

En los SPEIS tenemos una gran variedad de vehiculos y muchos de ellos nos permiten seleccionar
distintos tipos de traccién. Asi:

* Latraccion trasera, se utiliza en conduccién normal y para ponerla debemos tener la palanca
de la caja de transferencia en la posicién 2H. s

* La traccion total a las 4 ruedas 4H, se utiliza paral
conducir por carretera normal cubierta de nieve
arena, barro o lluvia y para ponerla debemos tener |
palanca de la caja de transferencia en la posicion 4H

* La traccion total a las 4 ruedas 4L, se utiliza parag
subir pendientes muy pronunciadas, atravesar zonas

de arena, nieve o barro con cierta profundidad y para
ponerla debemos tener la palanca de la caja de
transferencia en la posicion 4L.
Para cambiar de un tipo de traccion a otro lo haremos siempre con el vehiculo parado y esperaremos
3 segundos antes de acoplar la caja de transferencia.

* Posicion 1-Posicion para carretera.
* Posicion 2-Posicion de punto muerto.
* Posicion 3-Posicion para todoterreno.

Bloqueos de diferenciales:

Algunas cosas a tener en cuenta son:
* No conectar los bloqueos de diferencial si las ruedas propulsoras patinan.
* Conectar los bloqueos de diferencial sélo con el vehiculo detenido.
* Después de conectar los bloqueos de diferencial, arrancar lentamente.
* No circular sobre una calzada firme estando el bloqueo diferencial conectado.

Podemos realizar distintos bloqueos de diferenciales:

* Bloqueo diferencial trasero: El accionamiento puede ser mecanico, eléctrico y neumatico.
Lo utilizaremos cuando una de las ruedas traseras patine o se quede en el aire, ya que toda
la traccién se perderia por esa rueda, por lo que al activar el bloqueo diferencial se reparte el
par de traccion a las ruedas por igual.

* Bloqueo diferencial delantero: El principio es el mismo que en el trasero pero aplicado al
tren delantero. Se tiene que activar con la direccion recta y una vez bloqueado es casi
imposible hacer girar el vehiculo.
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¢ Bloque diferencial central o longitudinal: Solo se encuentra en vehiculos con traccién

permanente y nos permite hacer un reparto de la fuerza del motor entre el eje delantero y el
trasero (normalmente al 50%). Para activarlo el vehiculo estara parado o a velocidad muy
baja, no siendo necesario pisar el embrague.
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Fuente: https://bombero13.com/

Bibliografia: Pag. 1892-1895 IVASPE

Superacion de obstaculos
Antes de superar cualquier obstaculo, debemos realizar un reconocimiento del mismo a pie.
Badenes:

Antes de vadear, realizaremos una inspeccion del cauce para determinar la profundidad y obstaculos
sumergidos. Asi:

* Si la profundidad de vadeo es superior a 60-70cm, es mejor no intentarlo a menos que
tengamos una toma de aire elevada, ya que si entra agua en el motor este se parara. Los
vehiculos de nueva adquisicion, tienen un sistema que cuando el agua tapa el tubo de
escape se paran, por lo que en estos vehiculos la
profundidad de vadeo no es la altura a la que esta el®
tubo de admisién de aire, sino la altura a la que estd la
salida del tubo de escape.

* Observaremos el lecho del rio, teniendo en cuenta que -
si hay corriente el lecho suele ser firme, sin embargo 51#: -
el agua esta estancada el lecho suele ser de barro. S

* Observaremos si la salida del rio tiene alguna complicacion.
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Tras la inspeccion, entraremos al rio en primera a una velocidad constante de manera suave y

progresiva. Si disponemos de reductora, lo ideal es colocarla y pasar en segunda velocidad, ya que
aunque la velocidad serd muy similar a la primera normal, las revoluciones seran mas altas y los
gases de escape saldran con mayor velocidad, evitando asi la entrada de agua por el tubo de escape.

Al salir aceleraremos progresivamente para evitar que las ruedas patinen y el vehiculo quede
atascado.

Después de cada vadeo, hay que pisar el freno repetidamente para secarlo y restablecer su eficacia.
Bibliografia: Pag. 1895-1896 IVASPE

Zanjas:

Se deben cruzar siempre en diagonal, despacio, en primera corta y
evitando balanceos, para lo cual sujetaremos el volante fuerte.
También debemos procurar que al menos 3 ruedas estén en contacto

con el suelo para perder la menor traccién posible.

Bibliografia: Pag. 1896 IVASPE

Vaguadas:

Son zanjas que pasamos longitudinalmente, para lo cual
iremos con las ruedas por los 2 lados de la zanja dejando
esta en el medio. ‘
Si fuera tan ancha que el vehiculo cabe dentro, la
atravesaremos por el medio.

Bibliografia: Pag. 1896 IVASPE
Barro:

Si es posible circularemos (preferentemente en segunda velocidad corta) por las rodaduras de otros
vehiculos manteniendo el vehiculo ligeramente acelerado con la traccion total conectada y evitando
aceleraciones y frenadas bruscas.

Algunos detalles a tener en cuenta en la conduccion con barro son:

* Dar pequefios giros de volante de derecha a izquierda (aprox. 30°), puede ayudarnos a
facilitar el agarre y abrir camino a las ruedas traseras.
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* Desinflar las ruedas hasta un 50% (si no hay piedras), facilita que las ruedas expulsen el

barro con mayor eficacia.
¢ Las cadenas acttiian de forma eficaz con el barro.

Si el vehiculo se frena, se hunde cada vez mas y se para, intentar sacarlo marcha atras.

En caso de atasco, si las ruedas patinan no insistir, ya que solo lo acabaremos hundiendo mas,
pondremos el bloqueo diferencial y colocaremos ramas y piedras en la parte delantera de los

neumaticos para facilitar el agarre.

En subidas con barro, el coche tendera a resbalar, por lo que si nos quedamos parados, hay que
poner marcha atras rapidamente para controlar el vehiculo y descender, ya que si utilizamos el freno
se descontrolara y bajara a toda velocidad.

En bajadas con barro, pondremos la 1* reductora y bajaremos muy despacio. Si vemos que las
ruedas se bloquean, hay que acelerar para desbloquearlas.

Al subir o bajar con barro, debemos desconectar el ABS, ya que si no lo hacemos es como ir sin
frenos.

Bibliografia: Pag. 1897 IVASPE

Arena:

En zonas de arena, iremos a velocidad constante con una marcha lo mas larga posible pero tratando
de mantener las revoluciones del motor altas.

Algunos detalles a tener en cuenta en la conduccion en arena son:

* Sila arena esta muy blanda bajaremos la presion de los neumaticos.

* Debemos evitar las aceleraciones bruscas y los giros cerrados.

* Con una marcha corta las ruedas giraran muy rapido y se hundiran dejando el coche
atascado.

* Debemos encarar los tramos largos y blandos a alta velocidad y si notamos que aun asi la
arena nos frena, bajaremos una marcha.

En caso de atasco, no se debe intentar salir acelerando (solo hundiremos mas el vehiculo),

intentaremos sacarlo marcha atras y luego hacia adelante por otro lugar. Si esto no funciona,
sacaremos la arena de la parte delantera de los neumaticos e introduciremos piedras, ramas, etc..

Bibliografia: Pag. 1897-1898 IVASPE
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Pendientes ascendentes descendentes:

Algunos detalles a tener en cuenta en pendientes ascendentes son:

Acometeremos la ascensioén con una aceleracion constante y no cambiaremos de marcha
hasta haber superado la pendiente, evitando quedarnos en la cresta.
Siempre ascenderemos en vertical (nunca en angulo).
El suelo himedo ofrece buena traccion, mientras que el suelo seco o embarrado puede hacer
que las ruedas patinen.
Si el vehiculo se cala o pierde traccién durante la ascension:

1. Detener el vehiculo.

2. Introducir la marcha atras y bajar.

3. No girar el volante.

Algunos detalles a tener en cuenta en pendientes descendentes son:

Hay que utilizar el freno de motor.

Hay que utilizar marchas cortas.

NO hay que pisar el embrague.

Si el vehiculo se desliza de lado hay que corregir el deslizamiento girando en la direccion de
la parte baja de la pendiente.

Bibliografia: Pag. 1898 IVASPE

Circular por pistas 0 caminos:

Algunos detalles a tener en cuenta al circular por pistas o caminos son:

Debemos circular como méaximo a 30km/h.

Si hay un talud, mantendremos una distancia de seguridad entre el camion y el talud de 2m
minimo.

Cuando 2 vehiculos se crucen, el que baja cedera el paso al que sube.

Si circulamos detras de otro vehiculo en un camino pedregoso, mantendremos una distancia
de seguridad que evite que alguna piedra lanzada por las ruedas del otro vehiculo dafie el
nuestro.

Cuando nos dirijamos a algun siniestro y no tengamos la seguridad de poder pasar con el
camion, no continuaremos y lo comunicaremos a nuestro mando superior para que movilice
un vehiculo mas ligero.

Al incorporarnos a una carretera tras circular por caminos forestales o rurales, haremos una
revision para ver que todo este en orden.

Bibliografia: Pag. 1898-1899 IVASPE
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La conduccién segura en los SPEIS y el factor humano

Un accidente es una conjunciéon desfavorable de muiltiples factores (via, vehiculo, conductor,
condiciones metereoldgicas,etc..) en un momento y lugar determinados.

Algunos datos estadisticos de accidentes de circulacion son:

Durante el siglo XX, en Espafia murieron 250.000 personas y hubo 15 millones de heridos.
Durante el siglo XX, en el mundo hubieron 35 millones de muertos y 1500 millones de
heridos.
A partir del 2001/2003 y tras la modificacién del reglamento de procedimiento sancionador
en materia de trafico, ha habido un descenso importante en el nimero de accidentes.
En el periodo de 2006/2009, el Consorcio Provincial de Bomberos de Valencia ha sufrido 43
accidentes anuales de los cuales:

= Ha sido en el 95% de los casos el responsable.

= El 23% se han producido en maniobras marcha atras.

= El 98% han sido leves (solo dafios materiales).

La conduccioén de emergencia es aquella que se produce cuando un vehiculo de bomberos acude a

un servicio urgente advirtiendo de su presencia mediante las sefiales luminosas y acusticas.

Los principios generales para una conduccion de emergencia segura son:

Principio de responsabilidad: Se basa en la expectativa de que los demas usuarios haran un
uso correcto de la via.

Principio de la seguridad o seguridad defensiva: Implica anticiparnos a los posibles
comportamientos defectuosos que puedan tener otros usuarios.

Principio de la seguridad en la conduccion: Implica concentrar la atencion en la tarea de
conducir.

Principio de sefializacién o de conducta dirigida: Debemos sefializar lo que vamos a hacer
(intermitentes, etc.).

Principio de la integridad personal o aceptacion de la fuerza mayor.

De todos ellos los mas importantes son el de la seguridad defensiva y el de la seguridad en la
conduccion.

Los factores en la conduccién de los vehiculos de emergencia son:

Factores relacionados con el vehiculo.
Factores relacionados con la via.
Factores relacionados con el conductor (factor humano).

El factor humano: es el factor mas importante en la conduccién de los vehiculos de emergencias,
siendo el responsable del 85% de los accidentes.

Bibliografia: Pag. 1899-1904 IVASPE
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Durante la conduccién debemos adaptar nuestras capacidades al sistema “conductor-via-vehiculo”,
ya que si esa capacidad es inferior al nivel de exigencias es cuando se produce el accidente.

CONDUCTOR
Debemos controlar la velocidad. Asi, el tiempo de reaccion

% ante un peligro a 50m es:
= b * 1,8 segundos a 100km/h.

CONTROL DE LA CONTROL DE LA
PerAToN * 2,6 segundos a 70km/h.

w& [ El control de la actuacion dependera de la experiencia

S acumulada como conductores.
EXIGENCIAS QUE ME
PRESENTA EL SISTEMA

Para explicar las causas de nuestro comportamiento durante la conduccién se han elaborado
distintas teorias y modelos como:

*  Modelos de habilidades.
* Modelos cognitivos-emocionales, también llamados modelos del “riesgo”, los cuales se
basan en:
= Nuestras creencias y expectativas.
= Fl riesgo y su percepcion:
* La magnitud del riesgo depende de la probabilidad de que se materialice el
peligro y del grado de dafio que ese peligro puede causarnos.
* A la hora de calcular la probabilidad de que se produzca un suceso adverso
solemos:
= No tener en cuenta todas las posibilidades.
= Hacer estimaciones con los primeros datos disponibles en nuestra
memoria.
= Adjudicar probabilidades mayores a los elementos favorables.
= Pensar que somos mas invulnerables de lo que en realidad somos.

Bibliografia: Pag. 1905-1907 IVASPE
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Elementos psicofisiolégicos que influyen en la conduccion:

El sistema de procesamiento de la informacién mientras conducimos esta relacionado con 3
sistemas neurofuncionales:

RECEPTORES
 SENSORIALES

1. Nuestros receptores sensoriales captan
la informacion de lo que nos rodea.

2. Algunos de estos
estimulos/informacién,  captan la
atencion mas que otros sin que
intervenga ninguna intencion previa del
observador.

3. Regulamos la direccion y objetivo de
nuestra atencién (control voluntario).

CONCIENCIA

SISTEMA DE PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

Podemos observar que el mayor nimero de accidentes con camiones de bomberos se
producen en entornos con alta demanda de capacidad atencional (rotondas, incorporaciones,
etc.).

Ademaés, también podemos observar que:

o En conduccién ordinaria, la mirada se centra en la carretera a| \i- -
la vez que se distribuya en elementos periféricos (espejos yl=af —
velocimetro).

© En la conduccion con produccion verbal, 1a mirada se centra| <.
e g . BRI
mas en la carretera y se reduce la exploracion de espejos y| =
velocimetros.

© En la conduccion con produccion de imagenes, la mirada dem
centra drasticamente y se reduce mucho la exploracion de “ &=
espejos y velocimetros. /

OO\

Nuestro campo visual en general abarca un angulo de 140° en horizontal y 110° en vertical,
pero si aumentamos la velocidad se produce un efecto tunel:

* 35km/h 104°
*  65km/h 70°
* 100km/h  42°
 130km/h  35°

Bibliografia: Pag. 1907-1909 y 1911 IVASPE
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Distraerse es prestar atencion a algo irrelevante y perderse la informacion relevante.

Algunas estrategias generales durante la conduccion a fin de intentar evitar distracciones

son:

Mirar lo mas lejos posible.

Percibir el conjunto de la situacion.

Explorar sistematicamente (incluidos retrovisores).
Buscar posibles escapatorias en caso de urgencia.
Incrementar la posibilidad de ser visto.

Bibliografia: Pag. 1909 IVASPE

La percepcién es el proceso psicoldgico a partir del cual extraemos, interpretamos y damos
sentido y significado a la informacion que recibimos de nuestros sentidos.
En la conduccién la mayor parte de la informacion que recoge el conductor es visual.

Percepcion de objetos: La forma es el elemento basico y esta surge en la medida en
que la distinguimos de un fondo.
Percepcion de distancias: Surge cuando situamos un objeto respecto de nosotros.
Nuestro error en la percepcién de la distancia aumenta en mayor proporcion que la
distancia (relacion exponencial). Asi:

= A 50m podemos cometer un error de 10m (20%).

= A 100m podemos cometer un error de 30m (30%).

Percepcion de velocidades: Es la percepcion de las relaciones entre el espacio y el
tiempo.
Los accidentes mas graves suelen producirse en los giros a izquierda y en los
adelantamientos y una parte de ellos son a causa de errores de la percepcion al
estimar distancias, velocidades y tiempo.
Al estimar la velocidad de un objeto, la sensacion de desplazamiento es mayor
cuando mas nos fijemos en la periferia del campo visual, ya que:
* Los elementos periféricos presentan un desplazamiento angular respecto
al conductor mayor que los cercanos.
* Fisiologicamente, la zona periférica de la retina es mads sensible al
movimiento que la zona central.
Asi, cuando un vehiculo nos viene de cara en nuestra misma direccion, apenas
podremos utilizar nuestra vision periférica y la variacion angular de la imagen en
nuestra retina sera minima.
En general tendemos a subestimar las velocidades mas altas y sobrestimar las mas
bajas.
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Sin mirar el velocimetro, los conductores creen que van a menor velocidad de la que

en realidad van.

El error en la estimacion de la velocidad es mayor cuando desaceleramos (entrada a
rotondas, salidas de vias rapidas, etc.) y es justo en estas situaciones cuando mas
confiamos en nuestra estimacion y no miramos el velocimetro.

El tiempo de reaccion del ser humano esta en condiciones normales sobre 1 segundo, aunque
segun los reflejos puede variar entre 0,7 y 2 segundos. Asi, si tardamos 1 segundo en
reaccionar, a 120km/h recorreremos 33m antes de empezar a frenar.

Bibliografia: Pag. 1910-1914 IVASPE

Elementos fisiol4gicos que influyen en la conduccidn:

* El alcohol: En los SPEIS tenemos prohibido el consumo de alcohol.
Las tasas de alcohol permitidas para la conduccién en general son:
* Conductores 0,5g/L. de alcohol en sangre o 0,25mg/L. de alcohol en aire
expirado.
* Conductores profesionales 0,3g/L. de alcohol en sangre o 0,15mg/L de alcohol
en aire expirado.
* La fatiga: Disminuye el nivel de vigilancia, precisién y velocidad en nuestras respuestas,
aceptando mayores riesgos y apareciendo estados personales desagradables.

Bibliografia: Pag. 1914-1915 IVASPE

Elementos psicoldgicos que influyen en la conduccidén:

* La personalidad.

* Los factores de riesgo: Provocan la excitabilidad de nuestro sistema nervioso, lo cual va
unido a un mayor numero de accidentes de trafico.
Las personas con patron de conducta tipo A (conductores muy competitivos, impacientes y
con actitudes hostiles) tienen mayor probabilidad de sufrir accidentes.

* FElestrés:
Algunas técnicas para afrontar el estrés son:
= Control de la respiracién y el ritmo cardiaco:

* 60-80 pulsaciones por minutos en reposo.

* Sobre 110 pulsaciones por minuto, deterioro de habilidades motoras finas.

* Entre 110-145 pulsaciones por minuto, capacidad de respuesta Optima en
conduccion.

* A partir de 145 pulsaciones por minuto, deterioro de habilidades motoras
complejas.
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= Relajacion fisica.
= Relajacion mental.
= Entrenamiento asertivo.
= Ejercicio fisico.
= Gestion del tiempo.

* Las emociones: La existencia en el conductor de estados emocionales intensos, puede
desembocar en patrones de conduccion inadecuados que incrementen nuestro riesgo de
sufrir un accidente.

Ser inteligente emocionalmente en la conduccion es saber gestionar las emociones para no
dejarnos arrastrar por ellas cuando estas afectan negativamente a nuestra seguridad.
El miedo es el estado emocional que mas afecta a todos los conductores.

La ansiedad es una respuesta emocional que se genera en situaciones de estrés e
incluye cambios:
* Anivel fisiolégico (taquicardia, sofocos, ...).
* Anivel cognitivo (tension, ...).
* A nivel motor (paralisis,...).
Debemos distinguir entre la ansiedad normal y la patologica:
* La ansiedad normal es resultado de una amenaza real y permite al conductor
la elaboracién de una respuesta adecuada.
* La ansiedad anormal o patoldgica se da:
= Cuando no existe motivo aparente para ello.
= Cuando existiendo un motivo, esta persiste después o es desmesurada.
Algunas herramientas para combatir la ansiedad son:
* En el mismo momento podemos utilizar técnicas de relajacion.
* Posteriormente podemos exponernos voluntaria y gradualmente a cada una de
las situaciones que nos producen ansiedad.

* La impaciencia: Es una falta de tolerancia al hecho de no poder llegar a un lugar en el
tiempo deseado.
En la conduccion la impaciencia por llegar se traduce en:
* Un aumento del estado de activacion general, con sensacién de tension e
intranquilidad.
* Aparicion de hostilidad y errores de pensamiento.
* Comportamientos tendentes a dar cuamplimiento a nuestras intenciones.

Bibliografia: Pag. 1917-1919 IVASPE
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Criterios aplicables en la conduccién de emergencia:

La conduccioén se realizard de manera segura, responsable y eficiente, aplicando la reglamentacion
vigente y normativa en materia de seguridad vial, siendo la seguridad el criterio fundamental.

Algunos criterios aplicables en la conduccién de emergencia son:
* Mantendremos la concentracion permanentemente.
* Adaptaremos la velocidad a las caracteristicas de la circulacion, estado de la carretera y
condiciones atmosféricas, asi como a las caracteristicas del vehiculo y tipo de servicio.
* Observaremos con frecuencia los indicadores del vehiculo.
* Realizaremos las maniobras teniendo en cuenta los obstaculos y caracteristicas de la via.

El conductor debe ser consciente de las influencias que la situacion de emergencia genera sobre los
demas conductores y sobre el mismo.

Bibliografia: Pag. 1919-1920 IVASPE

Mejorar nuestra conduccion:

Para mejorar nuestra conduccion debemos de observar y evaluar lo que hacemos. Asi, al compararlo
con lo que deseariamos hacer, veremos si hay cosas que podemos mejorar (conduccién brusca, falta
de atencion, etc.).

Bibliografia: Pag. 1920-1921 IVASPE
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Conduccion v manejo en vehiculos de altura

Aspectos de seguridad la hora de trabajar con un vehiculo de altura:

Tener 18 afos.
Estar familiarizado con las instrucciones y manejo del vehiculo y sus elementos.
Deben realizarse revisiones diarias.
No utilizarla si no trabaja adecuadamente.
Evitar utilizar la plataforma cerca de cables eléctricos.
Vigilar los obstaculos alrededor de la plataforma y la cesta.
Realizar los movimientos de forma suave.
No soltar los mandos de golpe.
No dejar nunca la unidad elevada sin ningtin operador.
No exceder la carga maxima de trabajo en la cesta.
No aumentar la superficie de la cesta expuesta al viento.
No subirse sobre los perfiles de la armadura de la cesta.
No utilizar escaleras y otros objetos para aumentar la altura de trabajo o el alcance
horizontal.
En la cesta siempre se debe ir anclado en los soportes dispuestos para este fin.
No presionar la cesta ni ninguna parte de la plataforma contra el suelo u objetos sé6lidos.
No utilizar el sistema anti-colision como peldafio para entrar en la cesta.
Tener cuidad de no caer hacia afuera al moverse por la plataforma de la carroceria.
Protegerse de los rayos cuando hay tormenta.
Llevar los objetos bien sujetos en sus soportes correspondientes.
Las sefiales y etiquetas adhesivas deben estar completamente legibles.
Asi, los indicativos de seguridad son sefiales de obligado cumplimiento y estan para proteger
a las personas y bienes materiales y se mantendran y repondran en caso de dafiarse, siendo
los usuarios los responsables de ello. Tenemos de varias clases:
* Sefiales de peligro: Advierten de un riesgo que ocasionaria lesiones corporales o
la muerte.
* Sefiales de advertencia: Advierten de un riesgo que ocasionaria lesiones
corporales o dafios materiales.
* Sefales de cuidado: Advierten de un riesgo que ocasionaria dafios corporales o
materiales.
* Sefiales de atencion: Advierten de un riesgo que ocasionaria dafios materiales.

Bibliografia: Pag. 1922-1924 IVASPE
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Caracteristicas generales de los vehiculos de altura son:

Estan formados por:

* Un chasis de un fabricante, cuya anchura sera la maxima permitida por la ley de trafico, ya
que necesitamos el maximo de anchura posible en el chasis.
¢ Una estructura de altura de otro fabricante, la cual:
o Siempre sobresale del chasis por la parte delantera.
© Aumenta mucho la altura del vehiculo.
o Al ser muy pesada, junto al peso del chasis crea un vehiculo muy pesado.

Bibliografia: Pag. 1925-1926 IVASPE

Datos técnicos a conocer para conducir y manejar la unidad de altura son:
* Los alcances:
= Altura maxima de trabajo.
= Altura al suelo de cesta.
=  Alcance maximo lateral al borde de proteccién de cesta.
= Alcance maximo bajo nivel de suelo a fondo de cesta.
* (Carga de trabajo de la cesta:
=  Peso maximo admitido.
= Fuerza lateral maxima.
* Dimensiones y pesos en posicion de transporte:
= Longitud total.
= Altura total.
=  Anchura total.
=  Peso de la estructura.
= Peso total.
* Soportes de apoyo:
= Ancho maximo.
= Fuerza maxima.
= Presién maxima en los pies de apoyo.
= Presion maxima en los pies de apoyo con placas grandes.
* Sistema hidraulico:
= (Caudal maximo de la bomba principal.
= (Caudal maximo de la bomba auxiliar.
= Presion de trabajo.
= (Capacidad del deposito hidraulico.
= (Capacidad total del sistema.
* Ambiente:
= Rango de temperatura en °C.
= Nivel de ruido en dB.
= Velocidad méaxima del viento en m/seg.
Bibliografia: Pag. 1926-1927 IVASPE
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Revisiones:

Tenemos 2 tipos de revisiones, las que les correspondes a los técnicos y las que corresponden al

bombero.

Como bomberos debemos realizar:

Una revision diaria revisando como minimo todo lo que nos indica el fabricante:

@)

@)

@)

Inspeccion visual completa.

Revisar el nivel de combustible, aceite, temperatura del refrigerante y presion del aire.
Verificar el correcto estado de las baterias.

Verificar la toma de fuerzas.

Probar que la bomba auxiliar accionada por bateria esta operativa.

Verificar la luces de pie de apoyo y brazos.

Comprobar que las peanas de los pies de apoyo estan apretadas.

Verificar las funciones del brazo telescopico o auto-escalera.

Una revision al finalizar el servicio:

o

o

o

Comprobar que la toma de fuerza estad desconectada.

Comprobar que los indicadores de estructura estan en posicion de transporte.

Comprobar que el interruptor de corriente de la estructura esta desconectado.

Verificar que no haya ningtin indicador del cuadro de control que indique un mal
funcionamiento.

Comprobar que todos los equipos estén bien sujetos en sus soportes correspondientes.
Comprobar que estén todos los armarios cerrados.

Asegurarse que la instalacién eléctrica estd desconectada y las tapas de enchufes
cerradas.

Comprobar que no hayan manchas de pérdidas de aceite hidratilico, aceite y refrigerante.
Comprobar que las ruedas estén en condiciones.

Una revision de funcionamiento, la cual es menos habitual y requiere de mas tiempo, ya que
comprobaremos uno a uno todos los mandos y funciones.

Ejemplo: Abrimos un armario y comprobamos que se ilumine el testigo de que hay un
armario abierto y a continuacion lo cerramos y comprobamos que se apaga el testigo.

Bibliografia: Pag. 1927-1928 IVASPE
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Cuadros de control y otros mandos:

Tenemos 4 paneles de control diferentes, ademas de mandos a distancia de distintos tipos:

1. Cuadro de control de cabina:Es totalmente ajeno al del fabricante del chasis y debe disponer
de los siguientes dispositivos:

o Un interruptor de corriente principal que da : -
paso de cofriente al sistemalee altﬂlra.q ’

o Un 'mterruptor para encender/apagar los|Ess = “]:'?51 o
rotativos. o |

o Un interruptor para encender/apagar las ’
luces de trabajo o focos.

o Un testigo mdl?ador de . ql:le la
escalera/brazo esta en posicion de T
transporte (si estd apagado estd en su
posicién correcta y podemos circular).

o Un testigo indicador de que los soportes de apoyo estan en posicién de transporte (si esta
apagado estan en su posicion correcta y podemos circular)..

o Un testigo indicador de que los armarios/cofres estan cerrados (si esta apagado estan en
cerrados y podemos circular)..

o Un testigo indicador de que el eje trasero esta desbloqueado y en posicion de transporte
(si estd apagado esta desbloqueado y podemos circular).

Adicionalmente y en funcién del fabricante podemos tener otros dispositivos no

generalizados como un testigo de carga de las baterias, un testigo de luces direccionales,

etc..

2. Cuadro de control trasero o de soportes de estabilizacion: Se encuentra en la parte trasera del
vehiculo accesible a cualquier persona. : | -
Desde el, el operador puede ver los .
soportes/patas en todo momento mientras las
despliega o recoge. |
En los cuadros de control que nos podemoss
encontrar en los diferentes modelos de estos
vehiculos, podemos encontrarnos con losf
siguientes dispositivos:

* Pulsador de parada del motor.

* Interruptor de arranque del motor.

* Interruptor de parada de emergencia (seta).

* Palanca de control de movimiento de las patas.

* Sistema de nivelacion automatica, el cual nos permite
el facil posicionamiento de los soportes de apoyo.
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* Indicadores de nivel (por burbuja, longitudinal, transversal).

* Selector de régimen de motor y de presion hidraulica
“0”, “1".

* Pulsador de bomba auxiliar (para poder realizar los
movimientos si el motor se averia), la cual solo se
utilizara lo estrictamente necesario en situaciones de
emergencia.

» Palanca de control de bloqueo del eje trasero.

* Las palancas de control de los movimientos
horizontales y verticales de los distintos apoyos.

Los pasos a seguir para posicionar nuestro vehiculo con los soporte de apoyo son:
1. Extenderemos las patas lateralmente de forma :

manual mediante el mando de control o uns

longitud diferente en funcién de los obstéculos&‘ Bl AE
que debemos salvar (ej: un coche aparcado).
2. Bajaremos las patas utilizando el sistema de
nivelado automatico bien mediante el mando
de control o bien mediante un pulsador.

3. Cuadro de control de la plataforma giratoria y de la cesta: En los cuadros de control que nos
podemos encontrar en los diferentes modelos de estos vehiculos, podemos encontrarnos con
los siguientes dispositivos:

* Interruptor de parada de emergencia (seta).

* Acelerador, que puede ser mediante un pedal o
mediante un pulsador.

* Joystick/palanca de control para los
movimientos de subir/bajar y extender/recoger.

* Joystick/palanca de control para los
movimientos de giro de
izquierda a derecha y en|
caso de que la escalera” e
tenga tramo acodado k3
doblar/estirar el tramok
acodado.

* Pulsador de bomba auxiliar (para poder realizar los movimientos si el motor se
averia), la cual solo se utilizard lo estrictamente necesario en situaciones de
emergencia.
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* Pulsador de bypass de las seguridades, el cual desactiva las seguridades

permitiéndonos sobrepasar los limites (ej: extender un poco mas la escalera de lo que
nos permiten los dispositivos de seguridad de la misma para alcanzar un lugar a
donde no llegabamos). En caso de desactivar las seguridades, toda la responsabilidad

es del operador.
* Piloto que nos indica que los peldafios de la escalera estan alineados.
* Piloto que nos indica que la cesta esta en el punto medio (nivelada).
e Pulsador de parada del motor.
* Interruptor de arranque del motor.

Bibliografia: Pag. 1928-1939 IVASPE

Conduccion

Antes de circular:

Verificar que la estructura del equipo de altura estd en su posicion de transporte y que las
herramientas y equipos auxiliares estan sujetos.

Comprobar que la toma de fuerza estad desconectada.

Verificar que los pilotos de aviso de los pies de apoyo y cofres estan apagados.

Circulando:

Hay que vigilar la trayectoria de los extremos de la estructura o cesta en las curvas.
Asegurarse en cruces estrechos que hay espacio suficiente para girar.

Al pasar por debajo de pasos elevados, puentes, naves, etc., asegurarse de que podemos
pasar (tenemos que llevar indicada en un lugar visible en todo momento por el conductor la
altura en la posicion de transporte).

Los badenes y los angulos de entrada y salida de la unidad siempre son delicados de
calcular.

Son vehiculos con el centro de gravedad muy alto, por lo que las curvas y cambios de
direccion siempre son un peligro y debemos tomarlas a velocidad moderada, especialmente
las rotondas.

Hay que vigilar por los espejos retrovisores la estructura y sus equipos.

Durante la conduccién debemos verificar tanto por los espejos retrovisores como con los
testigos del panel de control, la correcta posicién de los pies de apoyo y de las puertas o
persianas de los cofres.
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Tema 8. Vehiculos de los Servicios de Bomberos

TESTBOMBEROS.COM
Posicionamiento

A la hora de posicionar el vehiculo de altura debemos tener en cuenta diversos factores como:

* No obstaculizar en la medida de lo posible al resto de vehiculos intervinientes en el servicio.

* En pendientes:

o Ubicaremos la cabina del vehiculo en la orientacién que nos indique el fabricante (en los
brazos telescopicos la cabina debe ponerse en la parte mas baja de la pendiente, mientras
que hay escaleras telescopicas que debe ponerse en la parte mas alta de la pendiente).

© Podemos comprobar los grados de pendiente con los indicadores de nivel del cuadro de
mandos de los soportes y con los niveles de burbuja.

o Si el soporte de apoyo no tiene recorrido vertical suficiente para nivelar la unidad,
podemos utilizar las plataformas/placas para los pies para nivelar la unidad.

* Comprobar que hay espacio suficiente para desplegar las patas de apoyo.

*  Verificar que el suelo sea la suficientemente duro y resistente para soportar la presion de los
pies de apoyo y utilizar las plataformas/placas para los pies de apoyo con las ptias hacia
abajo si el suelo es resbaladizo.

» Evitar los cables eléctricos u otros obstaculos.

* Posicionar el vehiculo de forma que el lugar donde hay que trabajar quede en la parte trasera
o lateral y nos permita alcanzar el objetivo lo mas rapido y seguro posible y con la suficiente
distancia de seguridad.

Los pasos a seguir para posicionar nuestro vehiculo con los soporte de apoyo son:

1. Conectaremos la toma de fuerza.

2. Extenderemos las patas lateralmente de forma manuals
mediante el mando de control o un pulsador, pudiendo;ﬂ ‘
extender cada pata con una longitud diferente en_
funcién de los obstaculos que debemos salvar (ej: u
coche aparcado).

3. Bajaremos las patas utilizando el sistema de nivelado
automatico bien mediante el mando de control o bien
mediante un pulsador.
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Manejo de la estructura del equipo de altura

Las maniobras de acercamiento de la AEA son mas sencillas y rapidas que las del ABE.

Podemos manejar la estructura del equipo de altura bien desde el puesto de control de la base o
desde el puesto de control de la cesta, pudiendo realizar todos los movimientos individualmente o
simultaneamente (ej: podemos extender la escalera a la vez que la subimos).

Deberemos realizar los movimientos de forma suave y progresiva, evitando movimientos bruscos.
En la cesta deberemos ir convenientemente equipados con arnés de seguridad y anclajes.

Si hay gente fuera de la cesta en cualquier seccion de la escalera, no debemos de mover la
estructura, ya que podriamos provocar su caida.

El manejo de la estructura de los vehiculos de altura nos proporciona una gran versatilidad durante
nuestras intervenciones ya podemos realizar tareas como:

* Montaje de una instalacion de extincion para atacar un incendio bien con un monitor

montado en la cesta o bien con una manguera con una lanza en su extremo.

* Montaje de una camilla en la cesta para evacuar a una victima.

* Acceso de los bomberos a lugares de dificil acceso.

* Subir a victimas en la cesta para su evacuacion.

* Elevar pequefias cargas.

* FEtc..
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